Découvrez les secrets et les ficelles
pour se lancer dans le
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Bonjour,

Vous souhaitez devenir une star mais vous ne savez pas par ou
commencer.

Afin de vous aider a lancer votre carriere et convaincre les
professionnels, starmania-model.com a eu f Q AR \®WE offrir
gratuitement ce guide pratique.

-
POURQUOI PAS VOUS ?

1 000 euros

Vous trouverez dans ce guide toutes les explications et les
differentes démarches par lesquelles un artiste doit passer
ainsi que ce que vous devrez accomplir pour vous faire
remarquer lors des castings.

Vous n’étes pas seul et pourtant VOTRE TALENT EST
UNIQUE.
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1. LES METIERS ARTISTIQUES

Les meétiers artistiques sont nombreux et de nature tres
diverse.

Cependant, ils ont tous un point commun: le support de
presentation, le book ou le book composite.

Que vous souhaitiez évoluer en tant que mannequin,
comédien, chanteur ou encore danseur, vous allez étre
confronté a une concurrence féroce et toujours plus
nombreuse.

Il est donc tres important de se démarquer rapidement pour
gue votre interlocuteur se souvienne de vous.

La premiere chose a faire pour
se faire remarquer est de
soigner la présentation de son
book composite.

Chloé DUPONDT
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2. QU’EST-CE QU’UN BOOK ?

Le book photo est un peu le mélange du CV et de la carte de
GA&A0S ROQdaystitue NXDREAI S ® A Y RA & LI
artiste qui souhaite lancer sa carriere et est reconnu par

f QSYasSyoftS RS& LINRPFSaaAzyySt

-

Le book est le plus souvent préesenté |
d2dza F2NXS RQdzy LRNILIF2fA2 RS
contenant entre 8 et 20 photos de trés A o y

bonne qualité.

[ S Y2yidalyd RS {1 NI
papier par un photographe est compris
entre 1 000 € et 2 600 € selon le nombre
de photos souhaitées et la notoriété du
photographe.
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3. COMMENT REALISER VOTRE BOOK VIRTUEL ?

Le « book en ligne» ou « bookvirtuel » est une version web
du book original qui peut étre créeé par l'artiste lui-méme.

Il présente l'avantage d'étre économique, voir tout a fait
gratuit, et de vous assurer une visibilité de chaque instant dans
tous les endroits du monde.

Cliquez ici

Pour avoir une chance de travailler et d’exprimer son talent, il
faut tout d’abord étre vu !

Un book, bien que de qualité, bien que réalisé par une pointure
de la photographie de mode, mais rangé dans un tiroir sera de
toute facon moins efficace pour votre promotion que votre
portrait exposé sur le net. L'important c'est d'étre reconnu
comme vous étes.
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http://www.starmania-model.com/StarmaniaBOX/
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partie des premieres étapes de sélection lorsque vous voulez

intégrer une agence ou postuler pour un casting, quelque soit
G2GNBE aSO0SdzZNJ RQF QOUAQGBAGS®

Pour en savoir plus, cliquez ici

Il est donc primordial de soigner sa réalisation pour faire bonne
impression aux NBalLl2yalofsSa RQF3ISyoO
casting.
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http://www.starmania-model.com/services/#diffusez

4. LE BOOK COMPOSITE EST-IL INDISPENSABLE ?

Le « book composite » est une plaquette imprimeée recto verso
sur un papier demi mat au format professionnel A5
(21x14,85cm).

Le book composite est la véritable carte de visite de I'artiste.
Il présente la selection des 5 meilleures photos ainsi que les
données essentielles nécessaires aux professionnels, tels que :
mensurations, poids et les coordonnées de contact.

/] USad fQ2dziAf A yYde Aissed8ng &rdcedode S
son passage lors d'un casting.

Pour en savoir plus, cliguez ici
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http://www.starmania-model.com/InscriptionRapide/fSubscribe_planId_4

Choix des photos, postures, lumiéres, plan de vue

Pour réaliser son book, le choix des photos est primordial.
Les photos doivent étre représentatives de votre personnalité,
votre premiere qualité, votre talent ou votre difference.

Il vaut mieux privilégier la qualité de vos photos a la quantite.

Le book étant la premiére chose |j dzQ dmyér®e ou lj dzQ dzy
directeur de casting va vous demander, il est tres important

j dzQrisd de vous-méme : différentes
poses, effets lumieres et styles (portrait, plein pied) afin que les
professionnels puissent voir le maximum de votre potentiel.

~ Ve

lebutS a 0 & QAQIAIf A treaNGagS.

Nous vous conseillons de mixer des photos: naturel /
maquillé, intérieur / extérieurX toujours dans le but de
montrer une palette tres compléete de vous et votre potentiel.




N’hésitez pas a renouveler régulierement votre book en y
ajoutant des photos récentes et mettez a jour vos coordonnées
RS O2y il Ol I'FTAY RQs(ONXB 22A3y

Bien évidemment, choisissez des photos qui vous mettent en
valeur VOUS et non le décor ou la lumiere.

''yS F2A4 Q20NB 0221 d@@2eYiffiRed A
aux bonnes personnes.

Pour en savoir plus, cliguez ici
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http://www.starmania-model.com/services/#diffusez

6. COMMENT DIFFUSER VOTRE BOOK COMPOSITE ?

Dans le milieu artistique, diffuser son book composite aux
bonnes personnes peut a Q| G&rBlIBrNJrai parcours du
combattant.

Il vous faudra R QI © RéNddonner les agences qui
correspondent a vos souhaits artistiqgues et trouver leur
adresse postale pour leur faire parvenir votre book composite.

Ensuite, si vous avez la chance R Q s sélé¢iivnné, les agences
vous demanderont de vous déplacer pour un entretien, muni
de votre book.

Tout ceci prend énormément de temps et a un codt certain.

En effet, les frais de réalisation, R Q A Y LINE @ % \i<2/8f/E
book composite, et vos déplacements seront a vos frais.

Cliquez ici
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http://www.starmania-model.com/StarmaniaBOX/

7. COMMENT REUSSIR VOS CASTINGS ?

Iy Qagmalheureusement pas de solution miracle pour étre sar
de réussir un casting, cependant il y quelques points
importants a ne pas négliger pour mettre toutes les chances de
votre cOteé.

Bien préparer votre casting !

Avant de passer a £ QS (dii taSing, il faut réussir a se
démarquer lors de la présélection.

Un CV mal présenté ou bacle est souvent synonyme de
manque de professionnalisme pour les directeurs de casting et
RQII ASyO0Sad

Alors, lorsque vous réepondez a une annonce de casting, soignez

la présentation de votre mail, CV et book composite,

Faites attention a f Q 2 NI K &t AuXJautdk ¢ frappe ainsi
j dz® tQ 2 decvBtie mail : optez pour un objet simple et
professionnel : Composite [Prénom+Nom] casting XXX
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Ne postulez |j dzQl dzE | yy2y O0Sa |jaos
compétences, ne vous survendez pas.

Rédigez votre CV de maniere personnelle mais sachez rester
d20NB LI2dzNJ [jdzQAf NBaadsS LI NFI
Mentionnez les langues que vous parlez en précisant le niveau :
bilingue, scolaire etc.X -

Si vous étes chanteur ou danseur,

Y QOQKSaAGSI LI & b b
candidature une video de VoS

prestations.

Le jour du casting :

Voici quelques conseils pour optimiser vos chances le jour du
casting :

[ LINBYASNE OK2aS Saiu RSBlesaQ

doOdzy Sy i a | dzS f Q2Sivousarrivez enlayank S Y
oublié ne serait-OS 1j dzQdzy' S  LJIAcBnEdSrE cor@hi dza
manquant de professionnalisme.

Pour en savoir plus, cliquez ici
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http://www.starmania-model.com/services/#imprimez

Pour cela, renseignez-vous sur les projets réalisés par votre
interlocuteur. Cela vous permettra de vous impréegner de son
univers et de mieux cerner ce |} dzé&xtend de vous.

Apprenez par O dzdeNéxte, les paroles
ou scenes sur lesquels vous allez faire
votre prestation. Un trou de mémoire
est souvent redhibitoire.

Pour vous démarquer, essayez
RQA Y & ure doi: Nambiance et
R QS ( un dieh AeNdmplicité avec le
casteur, sans en faire trop, bien sar.

Attention, vous allez sGrement essuyer quelques échecs lors de
vOs castings, surtout ne vous découragez pas !




8. COMMENT GAGNER DE L’ARGENT ?

Si votre volonté est de vivre de votre talent artistique,
accrochez-vous et ne laissez pas des problemes financiers vous
détourner de votre voie.

Il existe tout un tas de petits jobs qui vous permettront de
gagner votre vie tout en continuant R Q S & 2dénslz& g
secteur.

Cliquez ici
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http://www.starmania-model.com/StarmaniaBOX/

9. LES PREMIERS JOBS

La figuration : pour faire de la figuration, aucune
formation y Q Bé&tedsaire. La rémunération est souvent
comprise entre 60 et 180 euros par jour.

Doublure Lumiére : aucune formation y' Q Sefjuise. Le
cachet varie entre 60 et 180 euros par jour.

Mannequin Cabine : aucune formation demandée, les
marques de prét a porter font appel aux mannequins
cabine pour essayer les modeles de leur prochaine
collection. La remunération oscille entre 15 et 30 euros
def QK S dzNE @

Modele pour école de dessin : les écoles de dessin ont
tres souvent recours a des modeles lors des cours de nu.
La remuneération est comprise entre 7 et 14 euros de
f QK Saaitindm est le smic.
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Ouvreur : aucune qualification LJ- NI A O dzf hke§uises

[ Q2 dz@ Ndspadhd Iés Gpectateurs jusqu'a leur place lors
RQdzy &LISO0l Ot Sd [ NBYdzy SNI
du smic horaire au simple pourboire.

Hote et Hotesse : aucune formation demandée. Le travail
consiste a accueillir des personnes lors de salons, galas ou
show room. LaNB Ydzy SN} G A2y OFNAS as
minimum est le smic.

Pour en savoir plus, cliguez ici
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http://www.starmania-model.com/castings-en-cours/

10. TROUVER UN PHOTOGRAPHE QUALIFIE :

Pour la réalisation de votre book, bien choisir son photographe
est primordial. Il en va de la qualité de votre futur book.

Voici quelques conseils pour choisir un photographe
professionnel :

- Il vous faut établir une premiere liste de photographes et les
contacter pour discuter avec eux de votre projet. Vous devez
pouvoir vous faire une premiere idée de votre affinité
artistique avec lui.

- Ensuite, pour se faire une idée
plus précise du travail de chacun, il
Yy QK S padadeSridemander de vous montrer leur book cela
vous permettra de juger de leur experience et de la qualité de
leur travail. Les photographes possedent en général un book en
ligne que vous pouvez consulter facilement.

cliquez ici
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http://www.starmania-model.com/services/

Le Book R Q daiybtographe professionnel est généralement
composé R Q dzglestion de photos de qualité et trés variées :
portraits, plein pied, noir et blanc, couleur, photos intérieures
et extérieures.

Apres avoir vu leurs books, vous aurez normalement affine
votre liste de départ.

Vous devez alors leur proposer une rencontre, afin de bien
établir les volontés artistigues de chacun concernant la
realisation du book ainsi que les termes du contrat (pose
contre photo ou photos contre rémunération).

La derniére étape consiste a se décider pour f QRZY'S yeux. NI

cliquez ICI

Gardez le contact avec les autres bons photographes que vous
aurez trouvé. Un book photo réussi est géneralement compose
de photos prises par plusieurs photographes pour |j dzSbit e
plus complet possible.
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o



http://www.starmania-model.com/StarmaniaBOX/

11.

LA STARMANIA BOX : OFFRE EXCLUSIVE DE

STARMANIA-MODEL

La StarmaniaBOX est le MEILLEUR de Starmania-model.com !

La StarmaniaBOX vous assure :

1

Pour 299€ SEULEMENT !

Le tournage d’un spot publicitaire Télé garanti dans les 6
Mois

Un shooting photo avec un photographe professionnel

4 tirages photo de qualité professionnelle

La diffusion de votre book composite en ligne a toutes les
agences en France pendant 3 mois

Votre profil a la Une de Starmania-model.com pendant 15
jours et dans le TOP 50

Des emails alertes pour recevoir les derniers meilleurs
castings

cliquez ici
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http://www.starmania-model.com/StarmaniaBOX/

12. LES AVANTAGES DES SERVICES DE STARMANIA

a) Réalisez votre book composite

En réalisant votre book virtuel sur Starmania-model.com, vous
économiserez une somme non negligeable.

Vous bénéficiez R Q dgyace qui vous est propre.
Grace a votre adresse personnelle, votre book composite
pourra étre vu a Y QA Y Lg2eNdndmnent partout dans le

monde en quelques clics.

Stamania-model.com sélectionne pour vous de nombreux
castings rémunéres.

cliquez ici
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http://www.starmania-model.com/InscriptionRapide/fSubscribe_planId_4

b) Diffusez votre book composite

Le service Q (Iftision de votre book compositeQdux agences de
votre univers vous permet :

~ A

3 Iy SN Rdz GSYLlA SiG RS f

~

58S
RQIF ISy O0Sa St ftQSywg2A RS @2 0N
De vous faire connaitre des agences de votre univers.

5S @2dza FIFANB NBLISNBEN Si RQ:
agence ou un professionnel.

5Qs GNBE LISNledz O2YYS dzy LINRFSa

cliguez ici
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http://www.starmania-model.com/services/#diffusez

c) Imprimez votre book composite

o ~

Le service RQA YLINBaAaAz2y Si RQSYy@2AaA
papier a votre domicile vous permet :

5S O0SYSTAOASNI RS tQ2dziaft Ay
tous vos castings.

De vous credibiliser au pres des agences, des directeurs de
castings ou encore au pres des photographes.

De laisser a vos interlocuteurs un document professionnel et
O2 Y LI S sde wous gubligndz@sh €

cliquez ici
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http://www.starmania-model.com/services/#imprimez

d) Mettez votre profil en avant : TOP 50

Le service de mise en avant de votre profil sur Starmania-
model.com via le Top 50 vous permet :

5S YSUUNB Sy @It Sdz2NJ g204NB 0
reconnu par tous les professionnels qui recherchent des
modeles et artistes sur Starmania-model.com

5Ql dAYSYKSENIOBAE RQs 1 NS NI LIS NS

5S 3JF3IYySNI RS fQFNHSYyd Sy RSY

cliguez ici

Starmania-model.com est le tremplin de votre
talent, n’hésitez pas, rejoignez nous et libérez la
Star qui est en vous.

Je veux m’inscrire

4 Starman —_ b AL AEE R
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