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Découvrez les secrets et les ficelles
pour travailler dans le

milieu artistique



Bonjour,

Voussouhaitezdevenirune star maisvousne savezpas
paroù commencer.

Afin de vous aider à lancer votre carrière et convaincre
lesprofessionnels,www.starmania-model.coma euƭΩƛŘŞŜ
devousoffrir gratuitementceguidepratique.

Voustrouverezdansce guide toutes les explications,et
les différentes démarchespar lesquellesun artiste doit
passer que vous devrez accomplir pour vous faire
remarquerparmi la fouleŘΩŀǳǘǊŜǎprétendants.
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TALENT EST UNIQUE.
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Dans ce guide : 

1. vǳΩŜǎǘ-ceǉǳΩǳƴbookPapier?

2. Commentréaliservotre book?

3. Avecqui le réaliser?

4. Lebookcompositeest-il indispensable?

5. Commentréussirsescastings?

6. CommentgagnerdeƭΩŀǊƎŜƴǘ?

7. Lespetits jobspour commencer

8. Trouverun PhotographeQualifié

9. Tarifofficiel

10.Les offres exclusives  de www.starmania-

model.com
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LES MÉTIERS ARTISTIQUES

Lesmétiers artistiquessont nombreuxet de nature très
diverse, cependant ils ont tous un point commun, le
supportdeprésentation: le book ou le book composite.

Que vous souhaitiez évoluer comme mannequin,
comédien, chanteur ou encoredanseur, vous allez être
confronté à une concurrence féroce et toujours plus
nombreuse.

Il est donc très important de se démarquerrapidement
pourquevotre interlocuteur sesouviennede vous.

La première chose pour se faire 
remarquer est de soigner la 
présentation de son book 
composite.
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Le book photoest un peu le mélange du CV et de la carte 
ŘŜ ǾƛǎƛǘŜ ŘΩǳƴ ŀǊǘƛǎǘŜΣ ƛƭ Ŝǎǘ ǾǊŀƛƳŜƴǘ ƭΩƻǳǘƛƭ ƛƴŘƛǎǇŜƴǎŀōƭŜ 
de tout artiste qui souhaite lancer sa carrière, et est 
ǊŜŎƻƴƴǳ ǇŀǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎΦ

Le book est le plus souvent présenté sous 
ŦƻǊƳŜ ŘΩǳƴ ǇƻǊǘŦƻƭƛƻ ŘŜ ǘŀƛƭƭŜ !п ŎƻƴǘŜƴŀƴǘ
entre 8 et 20 photos de très bonne 
qualité. 

[Ŝ Ƴƻƴǘŀƴǘ ŘŜ ƭŀ ǊŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ōƻƻƪ ǇŀǇƛŜǊ 
par un photographe est compris entre 
1000 et 2 600 ϵselon le nombre de photos 
souhaitées et la notoriété du photographe. 
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Le « book en ligne» ou «Bookvirtuel » est une version
web du book original qui peut être créé par l'artiste lui-
même.

Souventdécriéà sesdébuts,il présentel'avantaged'être
économique,voir tout à fait gratuit, et de vous assurer
une visibilitéde chaqueinstant danstous lesendroitsdu
globe.

Pour avoir une chance de travailler, de réaliser sa
passion,ŘΩŜȄǇǊƛƳŜǊson talent, il faut tout ŘΩŀōƻǊŘêtre
vu !

Un book même de qualité, même réalisé par une
pointure de la photographiede mode,maisrangédansle
tiroir de votre table de nuit, sera de toute façon moins
efficacepour votre promotion que votre portrait exposé
sur le net. L'important c'est d'être reconnucommevous
êtes.

Créez gratuitement  votre propre espace Internet Starmaniamodel et  
bénéficiez de  votre adresse personnelle Starmania-model.com

Pour en savoir plus  Cliquez ici

http://www.starmania-model.com/login/members_only/
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[Ŝ ōƻƻƪ ǉǳΩƛƭ ǎƻƛǘ ǇŀǇƛŜǊ ƻǳ ǾƛǊǘǳŜƭ Ŧŀƛǘ ǎȅǎǘŞƳŀǘƛǉǳŜƳŜƴǘ 
partie des premières étapes de sélection lorsque vous 
voulez intégrer une agence ou postuler pour un casting, 
ǇŜǳ ƛƳǇƻǊǘŜ ǾƻǘǊŜ ǎŜŎǘŜǳǊ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞΦ

Il est donc primordial de soigner sa réalisation afin de 
faire une bonne « premièreimpression» aux 
ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜǎ ŘΩŀƎŜƴŎŜǎ ƻǳ ŘƛǊŜŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ŎŀǎǘƛƴƎ

Diffusez votre book composite en 
quelques clics aux agences du monde 

entier avec Starmania-model
Pour en savoir plus, cliquez ici

http://www.starmania-model.com/services/


LE BOOK COMPOSITE EST-IL INDISPENSABLE ?

Le montage « book composite » est une plaquette 
imprimée sur un papier glacé format professionnel  A5, 
extrait représentatif de votre Book.

Le book composite est la véritable carte de visite de 
ƭΩŀǊǘƛǎǘŜ. Il présente la sélection des 5 meilleures photos  
ainsi que  les données essentiels ou nécessaires aux 
professionnels, tels que: mensurations, poids, et toutes 
les coordonnées de contact

/ϥŜǎǘ ƭΩƻǳǘƛƭ ƛƴŘƛǎǇŜƴǎŀōƭŜ ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǘ ŘŜ ƭŀƛǎǎŜǊ ǳƴŜ ǘǊŀŎŜ 
de son passage lors d'un casting.

Créez gratuitement de votre book 
composite. Et confiez nous en  
ƭΩƛƳǇǊŜǎǎƛƻƴΣ ǎǳǊ ǇŀǇƛŜǊ ŘŜ ƭǳȄŜ Φ
Pour en savoir plus, cliquez ici

http://www.starmania-model.com/services/


COMMENTPRESENTERSONBOOK?
Choixdesphotos,postures,lumières,plan de vue

Pour réaliser son book, le choix des photos est
primordial. Lesphotos doivent être représentativesde
votre personnalité,votre première qualité, votre talent
ou votre différence.

Il vaut mieux privilégier la qualité de vos photos à la
quantité.

Lebookétant la premièrechoseǉǳΩǳƴŜagenceouǉǳΩǳƴ
directeur de casting va vous demander, il est très
important ǉǳΩƛƭprésente différentes facettes de vous-
même : différentes poses, effets lumières et styles
(portrait, plein pied) afin que les professionnelspuissent
voir le maximumdevotre potentiel.

IlsdoiventǎΩŀǇǇǊƻǇǊƛŜǊvotre image.

Nousvousconseillonsde mixer desphotosoù vousêtes
naturel avec des photos où vous êtes maquillé, des
photos en intérieur / extérieur, toujours dans le but de
montrer une palette très complète de vous et votre
potentiel.



COMMENT PRESENTER SON BOOK ?
Choix des photos, postures, lumières, plan de vue

bΩƘŞǎƛǘŜȊ Ǉŀǎ Ł ǊŜƴƻǳǾŜƭŜǊ ǊŞƎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ  ǾƻǘǊŜ ōƻƻƪ en 
y ajoutant des photos récentes et mettez à jour vos 
ŎƻƻǊŘƻƴƴŞŜǎ ŘŜ ŎƻƴǘŀŎǘ ŀŦƛƴ ŘΩşǘǊŜ ƧƻƛƎƴŀōƭŜ Ŝƴ 
permanence. 

Bien évidemment, choisissez des photos qui vous 
mettent en valeur  VOUSet non le décor ou la lumière.

¦ƴŜ Ŧƻƛǎ ǾƻǘǊŜ ōƻƻƪ ŎƻƳǇƻǎƛǘŜ ǊŞŀƭƛǎŞΣ ƛƭ ǎΩŀƎƛǊŀ ŘŜ ƭŜ 
diffuser aux bonnes personnes.

Diffusez votre book composite en 
quelques clics aux agences du monde 

entier avec Starmania-model
Pour en savoir plus, cliquez ici

http://www.starmania-model.com/services/


COMMENT DIFFUSER VOTRE BOOK 
COMPOSITE ?
Dans le milieu artistique, diffuser son book composite
auxbonnespersonnespeuxǎΩŀǾŞǊŜǊêtre un vraiparcours
du combattant.

Il vous faudra tout ŘΩŀōƻǊŘsélectionnerles agencesqui
correspondentà vos souhaits artistiques, trouver leur
adresse postale pour leur faire parvenir votre book
composite.

Ensuite,si vous avez la chanceŘΩşǘǊŜsélectionné,les
agencesvous demanderont de vous déplacer pour un
entretien,munidevotre book.

Tout ceci prend énormément de temps et a un coût
certain.

Eneffet, les frais de réalisation,ŘΩƛƳǇǊŜǎǎƛƻƴΣŘΩŜƴǾƻƛde
votre bookcomposite, et vosdéplacementsserontà vos
frais.

Créez gratuitement  votre propre espace Internet Starmaniamodel et  
bénéficiez de votre adresse personnelle Starmania-model.com

Pour en savoir plus  Cliquez ici

http://www.starmania-model.com/login/members_only/


COMMENT REUSSIR VOS CASTINGS ?

Il ƴΩȅa malheureusementpas de solution miracle pour
être sûr de réussir un casting,cependantil y quelques
points importants à ne pas négligerpour mettre toutes
leschancesdevotre côté.

Bienpréparervotre casting!

Avant de passerà ƭΩŞǘŀǇŜdu casting,il faut réussirà se
démarquerlorsde la présélection.

Un CVmal présentéou bâcléest souventsynonymede
manque de professionnalismepour les directeurs de
castinget ŘΩŀƎŜƴŎŜǎ.

Alors, lorsquevous répondezà une annoncede casting,
soignez la présentation de votre mail, CV et book
composite.
Faitesattention à ƭΩƻǊǘƘƻƎǊŀǇƘŜet aux fautes de frappe
ainsi ǉǳΩŁƭΩƻōƧŜǘde votre mail : optez pour un objet
simple et professionnel: Composite[VOTREPrénom +
Nom]castingXXX


